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HOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

Pabouas mporpamMmma BHeypouHOW aesTenbHOCTH  «MrpoBoit  mapadon»
paspaborana qns  yvammxcs 2 kimacca  MBOY  «PoBenbckas  cpemHss
oOmeoOpa3oBarenbHas mKkoida Ne2» Ha OCHOBE CIEAYIONMX HOPMAaTHBHO-TIPABOBBIX
JIOKYMEHTOB:

®denepanpHoro 3akoHa «0OO0 o6OpazoBannu B Poccuiickoit ®enepanuu» OT
29.12.2012r.

Ne273-D03;

®denepanbHOTO TOCYAAPCTBEHHOTO 0O0Opa30BaTEIBHOTO CTaHAApTa Ha4yajdbHOTO
o01iero oOpa3oBaHusl, YTBEPKIACHHOTO MPUKa3oM MUHHUCTEPCTBA 00pa30BaHUSI U HAYKHU
Poccuiickoii ®epepaunu ot 6 okTA0ps 2009 roma Ne373 «OO0 yTBepKIEeHHH
(dbeneparbHOrO TOCYJAPCTBEHHOTO 0O0pPa30BATENIbHOTO CTAaHJApTa HA4YaJIbHOTO OOIIETO
00pa3oBaHUs

[Tpuka3z Muno6puayku Poccum ot 31 nexabpst 2015 roma Nel576 «O BHeceHuu
M3MEHEHUH B (peiepaibHbIiA TOCYIapCTBEHHBI 00pa30BaTENbHbIN CTAHIaPT HAYaIBLHOTO
ob1iero oOpa3oBaHUsY;

[Iporpamma pa3paboTaHa Ha OCHOBE IPUMEPHBIX MPOTPaMM BHEYPOUYHOU
nesrenbHocTH, HauansHoe u ocHOBHOe oOpazoBanue, B.A. I'opckuii, A.A. Tumodees,
H.B. CwmmpuoB, Mocksa, Ilpocemenne, 2011 r1.; OcHOBHOW 00pa3oBaTeIbHOMI
nporpaMmbl  HadaJibHOTO obmiero ooOpazoBanuss MBOY  «PoBeHbckass cpemusis
obmmeoOpa3oBarenbHas mkoja Ne2y ;

YcraBa MBOY «PoBennckas cpensisi o0meodpasoBarenbHas mkosa No2y ;

VYyeonoro miana MBOY «PoBenbckasi cpenHssi 001eoOpa3oBaTelibHasi MIKOJIa
Ne2y na 2021-2022 yuebHbiii TOS;

[Iporpamma paccuurtana Ha 1 rog o0yuyenus - 34 yaca.

1 yac B Henemnto-34 y4ueOHbBIC HECIH.

[IpoomKUTEIbHOCTD 3aHATHI-45 MUH.

PabGouast mporpamma  BHEYPOYHOM  JIEATEBHOCTH  MPEAyCMaTpPUBAET
HCIIOJIb30BaHUE CIAEAYIONIEr0 Y4eOHO-METOINYECKOTr0 KOMILIEKCA:

1.  Jerckue HaponHsie noaBuxHbIe UTpbl. MockBa «IIpocsemenney» «Bnamoc»
1995 ron.

2.  Kommnekcnas nporpamma ®usmdeckoro Bocnutanus 1-11 kmaccsl. B.I.
JIax, A. A.3naneBud. MockBa «IIpocBemenue» 2009 ro.

ean nporpamMmer:

- Coznmanne Haubosee OJaronpusTHBIX YCIOBUUA s (HOPMUPOBAHUS Yy
MJIQIIAX IMTKOJLHUKOB OTHOIIEHWS K 30POBOMY 00pady JKM3HH KakK K OJHOMY W3
[JIABHBIX MYTEW B JOCTHXKEHUU yCIIEXa.

3agaum:



- YKpEIUIATHh 3[I0pPOBbE YYAlllUXCs, MPHOOIIATh MX K 3aHATHIM (U3MUYECKOM
KyJbTYpOH U3A0POBOMY 00pa3y >KHU3HH, COIEUCTBOBATH TAPMOHUYECKOMY, (PU3UUECKOMY
Pa3BUTHIO;

- 00yuaTh >KM3HEHHO BaKHBIM JIBUTATEIILHBIM YMEHUSM U HABBIKAM;

- BOCIUTHIBATh JAUCIUIUIMHUPOBAHHOCTh, JTOOpPOXKENATEIbHOE OTHOUICHUE K
OJIHOKJIACCHUKaM, (POPMUPOBATh KOMMYHHKATUBHBIE KOMITETCHIIUH.

Ilern w 3amaum OporpaMMbl BHEYPOYHOM JEATEIBHOCTH II0 CIIOPTUBHO-
037I0pOBUTEIbHOMY HampasieHuto «UrpoBoit MapadoH» COOTBETCTBYIOT MLIENSAM U
3aJlayaM OCHOBHOM 00pa3oBaTesibHON NporpamMmbl, peannsyemoir B MbBOY «PoBenbckas
cpenHss o0ieoOpa3zoBareabHas mkona No2y

Henabio peanum3anum OCHOBHOM 00pa3oBaTEIbHOM MpPOrpaMMbl HAYajJbHOIO
oOmiero oOpa3oBaHMsl SBJISETCS OOECHEYEHUE IUIAaHHPYEMbIX PEe3ylbTaToOB IO
JOCTH)KEHHUIO BBIIYCKHUKOM HayaldbHOW 00II€00pa30BaTENbHOM IIKOJBI  IIEJIEBBIX
YCTAHOBOK, 3HAHUM, YMEHUW, HABBIKOB M KOMIIETEHIIUN, ONPEACISIEMBIX JINYHOCTHBIMH,
CEMEHHBIMU, OOIECTBEHHBIMHU, FOCYAAPCTBEHHBIMH MOTPEOHOCTSIMU U BO3MOKHOCTSIMU
peO€HKa MIIaAIIEro HIKOJIBHOTO BO3pACTa, WHAUBUAYAIBHBIMU OCOOEHHOCTSIMU €ro
Pa3BUTHUA U COCTOSIHUS 310POBBSI.

B coorBerctBun ¢ ®I'OC Ha cryneHu HayalabHOrO 0OILIEro 00pa30BaHUS
pElaroTCs CAEAYIONIUE 3a1a4H:

. CTAaHOBJICHUE OCHOB TPaKIAHCKOW MICHTUYHOCTH W MHPOBO33PEHUS
oOyyJarommxcs;
. (GopMUPOBaHHE OCHOB YMEHHUS YUHUTHCSA M CIIOCOOHOCTH K OpPraHU3aIid

CBOCH JI€ATENbHOCTH: MPUHUMATh, COXPAHITH IEM W CJIeI0BaTh MM B ydeOHOU
JesITeNIbHOCTH, IIJIAHUPOBATh CBOIO JIEATEIBHOCTh, OCYILIECTBISATH €€ KOHTPOJIb U OLICHKY,
B3aMMOJICIICTBOBATH C NIEAArOrOM U CBEPCTHUKAMU B Y4EOHOM MPOIIECCE;

. IyXOBHO-HPABCTBEHHOE  pa3BUTHE W  BOCIHUTaHHWE  OOydaromuxcs,
npelycMaTpUBalolee MNPUHATAE WUMHU MOPAIBHBIX HOPM, HPABCTBEHHBIX YCTaHOBOK,
HAI[MOHAJILHBIX [ICHHOCTEH;

. YKperieHue (pU3n4ecKoro U JyXOBHOTO 37J0POBbs 00YUarOIIHXCS.

INJIAHUPYEMBIE PE3YJIBTATBI OCBOEHUSA YYEBHOI'O
INPEIMETA, KYPCA
JleTn HayyaTCsl UTPaTh aKTUBHO, CAMOCTOSITEILHO U C YAOBOJIBCTBUEM, B JIHOOOI

UIPOBOM CHUTyallUH CaMUM pEryJIMpoBaTh CTENEHb BHUMAHUS M  MBILIEYHOIO
HANPSDKEHUs, MPUCIOCAOIMBATECA K M3MEHSIOMIMMCS YCIOBHUSM OKPYKaOIIEH Cpelbl,
HAaXOAUTh BBIXOJ M3 KPUTHYECKOTO TOJOXKEHUS, OBICTPO MNPUHUMATh pELICHUE U
IPUBOJUTH €r0 B HCIOJHEHHUE, INPOSBIATh WHULMATUBY, OKa3blBaThb TOBAPUIIECKYIO
HOJJEPAKKY, JOOUBATHCS TOCTHXKEHUS O0LIEN 1enu;

JINYHOCTHBIE:



1)  oOBJIaJE€HHE HAYaJbHBIMM  HABBIKAMM  aJanTalid B  JUHAMHYHO
M3MEHSAIONIEMCS M Pa3BUBAIOILIEMCSI MUPE;

2)  mpuoOpetreHue HaBbIKOB BeAeHUsI 307K, OCHOBHBIX HOpMax T'MTUEHBI,

3) pa3BUTHE CaMOCTOSITEIbHOCTH M JIMYHOW OTBETCTBEHHOCTHM 3a CBOU
NOCTYNIKA B CIIOPTUBHOW JEATEIBHOCTH, HA OCHOBE IPEICTABICHUN O HPABCTBEHHBIX
HOpMax, COLUATILHOM CIpaBEITTMBOCTH UCBOOO/IE;

4)  pa3BUTHE HABBIKOB COTPYJHUYECTBA CO B3POCIBIMHU M CBEPCTHUKAMHU B
Pa3HBIX COIMATBHBIX CUTYAITUSIX, YMEHUS HE CO3/1aBaTh KOH(PJIMKTOB M HAXOJAUTH BBIXOJIBI
U3 CIIOPHBIX CUTYAILUH;

5)  OBJAJICHHE 3HAHUSAMHU O TEXHUKE OE30MAaCHOCTH NPH 3aHATUU CIIOPTOM, O
croco0ax OpraHu3aIuua0cyra Ipyrux JoJIeH.

MeTanpeaMeTHbIe:

1)  ocCBOEHHE CIIOCOOOB peEIIeHUs MPOOJEM TBOPYECKOTO U IMOHUCKOBOIO
XapakrTepa;

2) AaKTUBHOE WCIOJIb30BAHHE PEUEBBIX CPEACTB M KOMMYHHUKAIIMOHHBIX
TEXHOJIOTUH JIJISl PEIICHUS KOMMYHHKATHUBHBIX U MIO3HABATENIBHBIX 33/1a4;

3)  OCO3HaHHO CTPOUTH PEUEBOE BHICKA3BIBAHHUE B COOTBETCTBUU C 3aJadyamMu
KOMMYHUKAIINH;

4)  TOTOBHOCTH CIIyIIaTh COOECEIHUKA U BECTU IUAJIOT; TOTOBHOCTDH NMPU3HABATH
BO3MOXHOCTh CYHIECTBOBAHUS PA3IMYHBIX TOUEK 3PEHUS U MPaBa KaXKI0r0 UMETh CBOIO;
u3JaraTh CBOE MHEHUE MapTyMEHTUPOBATH CBOIO TOUKY 3pEHUS U OIIEHKY COOBITHIA,

5) TOTOBHOCTh KOHCTPYKTHMBHO paspeniaTh KOH(JIMKTHI TOCPEJICTBOM Y4ETa
HMHTEPECOB CTOPOH UCOTPYITHUYECTBA;

10) oOBJAJEHHUE HAYAIBHBIMU CBEJICHUSIMH O CYHIIHOCTH U OCOOCHHOCTSIX
00BEKTOB, TPOIIECCOB USIBJICHUN IEUCTBUTEILHOCTH;

11) oBnajgeHue O0a30BBIMH MPEIMETHBIMH M MEXIPEIMETHBIMU TOHSITHUIMH,
OTPAXKAIOIMMHUCYIIIECTBCHHBIC CBSI3U M OTHOIICHHS MEXITY OOBEKTaMH U MTPOIIECCAMH.

npeaMeTHbIE:

3HATH:

— 0 cnocobax U 0COOEHHOCTSIX JIBIDKCHUE U TIEPEIBIKCHHM Y€JIOBEKa;

— O CHUCTeM€ JbIXaHWs, padoTe MBI MPU BHITOJIHEHUU (PUIHMUECKUX
yIpa)XHEHUM, 0CTI0CO0ax MPOCTEUIIET0 KOHTPOJIS 3a JEATeIIbHOCTHIO TUX CUCTEM;

— 00 o0umMx W WHIUBUAYAIbHBIX OCHOBAaX JIMYHOW THUTHEHBI, O IpaBUJIax
MCIIOJTH30BAHHUS3aKAIMBAIONTUX MPOIIEAYD, MPODUIAKTUKE HAPYIICHHUS OCAHKH;

— O IPUYMHAX TpaBMAaTH3Ma U MpaBUJIAX €r0 MPEeAYNPEKICHUS;

yMeThb:

—  COCTaBJISITb U MPABWIBHO BBIMOJIHITH KOMIUIEKCHI (PM3UYECKUX YIPAXKHEHUN
Ha pa3BUTUEKOOPAUHAIIMYU, HA (OPMUPOBAHUE TPABUILHOM OCAHKH;

—  OpraHU30BBIBATH U MPOBOJAUTH CAMOCTOSITEILHO MOABUKHBIE UTPHI;



- YMCThb BBaHMOHeﬁCTBOBaTB C OAHOKJIACCHHUKAaMHU B IIPOLICCCEC 3aHSTUI.

TemaTnueckoe IJIAHUPOBAHUE

Ne Pa3nesibl, TeMbl KoJa-Bo
n/ yacoB
n
1 TexHuka 0e30macHOCTA 1
2 becennl 3
3 Urpsr 30
HUroro: 34

COLEPKAHUE ITPOI'PAMMBbI

1. Texuuka 6e3omacHocTH - 1 yac
Tb npu 3aHATUAX NOABMKHBIMU Urpamu. Tb npu noaBmxHeIX urpax. «lIaTHamkm»,
«3uma- neto». Th npu 3aHATUSAX NOABUAKHBIMU UrpaMu. «CalIkki BBIPYUYAJIKN,
«BoJIK BO pBY».
Th npu 3aHATUAX MOABUKHBIMHU UTPAMU Ha CBEXKEM BO3AyXxe. Th mpu mOABUKHBIX
urpax. «Canku BbIpyudanm», «Bonk Bo pBy». Th npu nmoaBmxHbix urpax «Yepes
pydeex», «Y pelsaT MmopsIoK CTPOTHIN.
2. beceasl - 3 yaca
becena «JIuunas ruruena». becema «3akanuBanHue opraHuzMa». becena: «TBoi
OpTaHU3M.

3. Urpwi - 30 yaca.

«KpyxeBay; «JleHb U HOUb
Urpser: «l'openoukny; «Kankan». «Kimacey; «Jletaer, He nerae». «/IBa Mopozay,
«lenymka- poxok». «OXOTHUK W 3aillp», «benple mMenBeam». «3ampenieHHOE
nBkeHue», «Che00Hoe He Chelo0HoeY. «Y MeaBens Bo 0opy»; «['ycu-nedenm».
«Kot n mpimmy»; «Koprryn». «OXOTHUKH U yTKI»; «9 KyOukoBy. «JIoBu, Opocaii»;
«9 kyoukoB» « Tperuit nmumaMiy; «Kankan». Icradersr ¢ 6eroMm. «Ypoukay; «C
KOYKM Ha KoukKy». Octadersl ¢ msuamu. «llyctoe mectrow; «lllumku, x&mymm,
opexu». «Bonk Bo pBy».Octadersl Ha cankax. «Cankn»; «KopiryH u Hacemkay.
«Msigy  ckBo3b 00pyu»; «Pa3Bemunku u yacoBbie». «Mope BOJHYETCS pasy;
«Otragaii, 4edl Trojocok». «3axBaT 3HaMeHW». «lopomkm»; «Pyue€k».
«KocmonaBThl» «Jluca um  Kypbl»; «MBbllIeIOBKay. «3adllbl B  OTOPOAE»;
«IIarHamkny. «Msa B kKpyry»; «JloBu, Opocaii».




KAJIEHAAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE

Ne IIepeyens pa3aenoB U TeM KoJu-Bo Mara Ipumevyanus
n/n 4acoB | NMPOBeJAeHUs
(o J1any)
1 | Texauka 6€30MaCHOCTH HA 3aHSITHUHU. 1 06.09

O310pOBUTENBbHBIN OeT 2-3 MUH.
Urpsr: «KpyxkeBay; «JleHb 1 HOYb

2. | OznopoBurenbHbIi Oer. VIrpsi: 1 13.09
«l"openoukn»; «Kankany».

3 | O3mopoButenbHbIi Oer. Urper Ha 1 20.09
BHIMaHMe «Kmacey; «Jleraer, He
JIETaeT.

4 | OznopoBurenbHbIit Oer. Urpsr «/IBa 1 27.09

Mopo3ay, «Jleayika poxok».becena
«JInyHag TUTHEHAY.

5 | O3nopoBurenbHblid Oer. Urpbl 1 04.10
«OXO0THHK U 3ailipl», «benbie
MEIBEIN.

6 | O3gopoBuTenbHbI Oer. Urpsl Ha 1 11.10

BHUMAaHME «3anpenieHHoe
nBmkeHue, «Cheno0HOE HE
ChEI00HOEY.

7 | O3nopoBuTenbHbI Oer. Pycckue 1 18.10
HapOJHBIE UTPHI «Y MEJIBES BO
6opy»; «l'ycu-nedenn.

8 | O3nopoBuTenbHbIil Oer. Pycckue 1 25.10
HapoaHbie urpbl «KoT u
MbII»; «Kopiryn».

9 | O3nopoButenbHbIi Oer. Urpsl ¢ 1 08.11
Msa4aMu. «OXOTHUKH U YTKI»; «9
KyOHKOBY.
10 | O3nopoBuTenbHbIN Oer. Urphl ¢ 1 15.11
Msuamiu. «JloBu, Opocaii»; «9 KyOUKOB»
11-12 | O3popoButenbHbIil Oer. Haponnbie 2 22.11
urpbl. « Tpetuit mumHuy»; «Kankan» 29.11
13-14| O3nopoBuTenbHbIi Oer. Dctadersi ¢ 2 07.12

oerom. 14.12




15-16| O3popoBuTenbHsbIil Oer. Urpsel ¢ 21.12
NpbDKKaMu. «Y nouka»; «C KOUKH Ha 10.01
KOYKY».

17 OznopoBurenbHbIit 6er. Urpsol ¢ 17.01
npbbkKamMu. «llompeIrymku-

BOPOOYIIIKIY;

18-19| O3nopoBuTenbHsbIi 6er. ctaders ¢ 24.01
MSIYaMHU. 31.01

20-21| O3nopoButenbHbIil Oer. Urpsl «Ilycroe 07.02.
MecToy; «IIuiiku, KETyau, opexm. 14.02

22 O3znopoButenbHbIi Oer. Urpel ¢ 21.02
npeKKaMu «Boik BO pBy».

23 OsznmopoBuTenbHBIN Oer. IcTadeThl 28.02
HacaHkax. becena «3akanuBanue
OpraHu3Ma.

24-25| O3nopoButenbHbIi Oer. Urpsl ¢ 6erom 14.03
«Cankny; «KopuryH u Hacegka».

26 | OzmopoBuTenbHbIit Oer. Urper «Msta 21.03
CKBO3b 00pyu»; «Pa3Bequnku u
JacCOBBICY.

27 | O3nopoButenbHbIid 0er. Urper «Mope 05.04
BOJIHyETCS pa3y; «OTtragau, yen
TOJIOCOKY.

28 | O3nopoBuTenbHbIN Oer. Urphl «3axBar 12.04
3HAMEHU.

29 | O3nopoBuTenbHbIit 6er. Pycckue 19.04
HapoaHble Urpsl «['opoakm»; «Pydeex». 26.04

30-31| O3nopoBuTenbHbIil Oer. Urpa 16.05
«Kocmonastel»y becena: « TBon
OpTaHHU3M.

OsznopoButenbhblit 6er. Urper «Jluca u
KypbD»Y; «MBIIIETOBKAY.
32-34| OznopoBurenbHbIil Oer. Urpsl «3aifiipl B 23.05

oropone»; «lIarHamkmy.
O3znopoButenbHbIi Oer. Urpsl
«Ms14 BKpYTY»; «JIOBH, Opocai.

Hroro:

34




Jlureparypa.

Jlerckue Haponnsle noaBwkHbIE UTpbl. MockBa «IIpocBemenue» «Bnagoc» 1995
roJ.

KommnekcHas nporpamma ®@usznueckoro Bocnutanus 1-11 kmaccel. B.M. Jlax, A.
A. 3naneBud. Mocksa «IIpocsemenue» 2009 rog.



