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ПОЛОЖЕНИЕ
об организации рационального питания 

в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Ровеньская средняя общеобразовательная школа №2 

Ровеньского района Белгородкой области»
1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение устанавливает порядок организации рационального питания детей и подростков в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Ровеньская средняя общеобразовательная школа №2 Ровеньского района Белгородской области» определяет основные организационные принципы, принципы формирования рационов питания.

1.2. Основными задачами при организации питания детей и подростков являются: 

а) сбалансированность и максимальное разнообразие рациона питания по всем пищевым факторам, включая белки и аминокислоты, пищевые жиры и жирные кислоты, витамины, минеральные соли и микроэлементы;

б) соответствие энергетической ценности суточных рационов питания энерготратам учащихся;

в) оптимальный режим питания;

г) обеспечение в процессе технологической и кулинарной обработки продуктов питания их высоких вкусовых качеств и сохранения исходной пищевой ценности;

д) обеспечение санитарно-гигиенической безопасности питания, включая соблюдение всех санитарных требований к состоянию пищеблока, поставляемым продуктам питания, их транспортировке, хранению, приготовлению и раздаче блюд; 

е) пропаганда принципов здорового и полноценного питания;

ж) соответствие сырья и продуктов, используемых в питании учащихся   гигиеническим требованиям к качеству и безопасности продуктов питания, предусмотренным техническим регламентом о безопасности пищевой продукции, техническим регламентом на соковую продукцию из фруктов и овощей, техническим регламентом на масложировую продукцию, Единым требованиям, СанПиН 2.3.2.1940-05, СанПиН 2.3.2.1078-01.

1.3. Настоящее Положение разработано на основании следующих нормативно-правовых документов:

-  Федеральный закон от 29 декабря 2012 года  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.3.2.1940-05 «Организация детского питания»;

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.5.2409-08 «Санитарно-гигиенические требования к организации питания обучающихся в общеобразовательных учреждениях, учреждениях начального и среднего профессионального образования»;

- Санитарно-эпидемиологические  правила и нормативы СанПиН 2.1.4.1074-01 «Питьевая вода. Гигиенические требования к качеству воды централизованных систем питьевого водоснабжения. Контроль качества»;

-   Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 года  № 528-пп «Об утверждении государственной программы Белгородской области «Развитие образования Белгородской области на 2014-2020 годы»; 

- Приказ департамента образования  Белгородской области от 01 апреля                      2014 года № 1086 «Об утверждении положения»;

- Приказ департамента образования  Белгородской области от 06 июля                      2015 года № 3034 «О внесении изменений в положение об организации рационального питания»
- Постановление администрации муниципального  района «Ровеньский район» от 22 ноября  2013г.  № 935  «Об утверждении        Положения об организации рационального питания обучающихся в общеобразовательных учреждениях Ровеньского района». 
1.4. Положение определяет основные организационные принципы питания обучающихся в учреждении. 
          2. Основные   организационные принципы питания обучающихся
Питание детей в школе регламентировано требованиями СанПиН 2.4.5.2409-08, утвержденных постановлением от 23 июля 2008 г. № 45 и действующими с 1 октября 2008 года по настоящее время.

2.1. Для обучающихся школы организуется  двухразовое горячее питание (завтрак, включающий реализацию областных целевых программ по включению натурального меда и натурального молока в рацион питания обучающихся и обед), а также реализация буфетной продукции в достаточном ассортименте. 
Для учащихся, посещающих группу по уходу и присмотру за детьми в общеобразовательном учреждении с режимом работы до 17 часов и более, дополнительно организуется полдник. Обед и полдник предоставляется за родительскую плату.
2.2. Режим работы школьной столовой соответствует  режиму работы общеобразовательного учреждения. Интервалы между приемами пищи обучающихся должны составлять не менее 2 - 3 часов и не более 3,5-4 часов.

Отпуск горячего питания учащимся организуется по классам (группам) на переменах продолжительностью не менее 20 минут в соответствии с режимом учебных занятий. За каждым классом в столовой  закреплены определенные обеденные столы.

2.3. Для обеспечения учащихся здоровым питанием, составными частями которого являются оптимальная количественная и качественная структура питания, гарантированная безопасность, физиологически технологическая и кулинарная обработка продуктов и блюд, физиологически обоснованный режим питания,  разрабатывается  рацион питания. 

Для обеспечения здоровым питанием всех обучающихся школы организация, выигравшая тендер, составляет двухнедельное цикличное меню горячих завтраков, обедов и ассортиментный перечень буфетной в соответствии с формой, утвержденной СанПиН 2.4.5.2409-08.
2.4. Цикличное двухнедельное меню и перечень реализуемой буфетной продукции утверждаются директором школы.

2.5. Организация питания обучающихся возлагается на директора школы. 

2.6. В школе  предусматривается  централизованное обеспечение питьевой водой, отвечающей гигиеническим требованиям, предъявляемым к качеству воды централизованных систем питьевого водоснабжения.

  Питьевой режим в школе организован  в следующих формах: стационарные питьевые фонтанчики; вода, расфасованная в ёмкости.

Обеспечен свободный доступ учащихся к питьевой воде в течение всего времени их пребывания в школе.  

Бутилированная вода, поставляемая в школу, должна иметь документы, подтверждающие ее происхождение, качество и безопасность.

  2.7.Проверка качества пищи, соблюдение рецептур и технологических режимов осуществляется бракеражной комиссией (назначается приказом по школе,  в состав которой входят медицинский работник,  заведующий производством, представитель администрации школы).  Результаты проверки заносятся в бракеражный журнал.

Родительскому  комитету, другим  общественным советам рекомендуется принимать участие в контроле организации питания в школе  по согласованию с администрацией школы. 

Качество и безопасность пищевых продуктов обеспечиваются посредством проведения производственного контроля за качеством и безопасностью пищевых продуктов, условиями их изготовления, хранения, перевозок и реализации, внедрением систем управления качеством пищевых продуктов. 

Предметом  школьного производственного контроля является соблюдение законодательства в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, а именно детей и подростков (в т.ч. санитарно-эпидемиологических правил, норм, гигиенических нормативов, технических регламентов и др.), выполнение санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий предприятиями, осуществляющими организацию питания в школе,  а также соблюдение условий договоров и контрактов в части требований к безопасности продукции, услуг.

Возможны следующие основные направления производственного контроля за организацией питания в школе:

​-  контроль за формированием рациона питания, приемом пищи;

​​- контроль санитарно-технического состояния пищеблока, включая контроль проведения ремонтных работ;

​-  контроль сроков годности и условий хранения продуктов;

​-  контроль технологических процессов;

​- контроль за санитарным содержанием и санитарной обработкой предметов производственного окружения (в т.ч. инструментальные замеры t°; экспресс-методы, такие, как йод - крахмальная проба, определение активного хлора в растворах; исследования смывов с объектов внешней среды);

​- контроль за состоянием здоровья, соблюдением правил личной гигиены персонала, гигиеническими знаниями и навыками персонала;

​- приемочный производственный контроль (включая бракераж, выборочные лабораторные исследования, определение t° готовой пищи на раздаче, оставление суточной пробы);

- ведение учета и отчетности, установленной действующим законодательством по вопросам, связанным с осуществлением производственного контроля.  

Прием пищевых продуктов и продовольственного сырья в школе должен осуществляться при наличии соответствующих документов (удостоверения качества и безопасности пищевых продуктов, документов ветеринарно-санитарной экспертизы, документов изготовителя, поставщика пищевых продуктов, подтверждающих их происхождение, сертификата соответствия, декларации о соответствии), подтверждающих их качество и безопасность, а также принадлежность к определенной партии пищевых продуктов в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

В питании учащихся  допускается использование продовольственного сырья растительного происхождения, выращенного в организациях сельскохозяйственного назначения, на учебно-опытных и садовых участках, в теплицах общеобразовательной организации, при наличии результатов лабораторно-инструментальных исследований указанной продукции, подтверждающих ее качество и безопасность.

Документация, удостоверяющая качество и безопасность продукции, а также результаты лабораторных исследований сельскохозяйственной продукции, должна сохраняться в учреждении до окончания использования сельскохозяйственной продукции. 

Не допускается к реализации пищевая продукция, не имеющая маркировки, в случае если наличие такой маркировки предусмотрено законодательством Российской Федерации.

Пищевые продукты, поступающие на пищеблок, должны соответствовать гигиеническим требованиям, предъявляемым к продовольственному сырью и пищевым продуктам, и сопровождаться документами, удостоверяющими их качество и безопасность, с указанием даты выработки, сроков и условий хранения продукции. Сопроводительный документ необходимо сохранять до конца реализации продукта. 

Для контроля за качеством поступающей продукции проводится бракераж и делается запись в журнале бракеража пищевых продуктов и продовольственного сырья.

В школе должны соблюдаться сроки годности и условия хранения пищевых продуктов, установленные изготовителем и указанные в документах, подтверждающих происхождение, качество и безопасность продуктов.

2.8. Режим работы столовой должен соответствовать режиму работы общеобразовательного учреждения. Завтраки и обеды предоставляются обучающимся в соответствии с графиком горячего питания, утвержденным директором школы. Работа буфета организуется в течение всего учебного дня.
3. Порядок организации питания
3.1. Столовая осуществляет производственную деятельность в полном объеме 6 дней – с понедельника по субботу включительно в режиме работы учреждения.

3.2. Классные руководители организуют разъяснительную и просветительскую работу с обучающимися и родителями (законными представителями о правильном питании, несут ответственность за организацию питания обучающихся класса, готовят пакет документов для предоставления бесплатного питания, осуществляют сбор родительской платы для организации за счет средств родителей для дальнейшей их передачи в бухгалтерию, ежедневно и своевременно предоставляют информацию в столовую о количестве питающихся детей.    
3.3. Классные руководители или учителя  сопровождают детей в столовую и несут ответственность за отпуск питания учащимся.
3.4. Ответственный за организацию льготного питания обучающихся, назначенный приказом директора:

- готовит пакет документов по учреждению для организации бесплатного питания обучающихся;

- ведется табель по учету льготного питания, на основании которого ежемесячно до 5-го числа следующего месяца составляется отчет, передаваемый в управление образования в установленном порядке, и ведомость на выдачу продуктов питания детям из многодетных семей, пропустившим занятия по болезни или другим причинам.

3.5. Ответственный за организацию питания в учреждении, назначенный приказом директора:

- проверяет ассортимент поступающих продуктов питания, меню, стоимость питания, не допускает перерасхода стоимости питания обучающихся;

- регулярно принимает участие в работе бракеражной комиссии для контроля качества приготовления пищи.

4. Условия и порядок  предоставления питания 

отдельным категориям учащихся  
4.1 Поименный список отдельных категорий учащихся для получения льготного горячего питания в период учебных занятий  формируется в отношении следующих категорий  учащихся:

 -учащиеся  из многодетных семей. 

4.2.  Руководство школы  один раз в год (до 23 августа) формируют поименные списки учащихся из многодетных семей, и направляет их в управлении социальной защиты населения администрации Ровеньского района  для получения льготного горячего питания.
4.3. Для получения льготного горячего питания в период учебных занятий родители (законные представители) учащихся из многодетных семей, не позднее 20 августа предоставляют:

- копию удостоверения многодетной семьи;

- справку о составе семьи.

4.4. На основании согласованных управлением социальной защиты населения поименных списков учащихся  из многодетных семей, после предоставления ими подтверждающих документов на получение льготного горячего питания,    директором школы  по состоянию на 01 сентября формируют единый поименный список, издают приказ о предоставлении льготного горячего питания. 

4.5.  В случае,  если право на получение льготного горячего питания  у учащихся  наступило после формирования единого поименного списка и издания директором школы  приказа о предоставлении льготного горячего питания, учащийся включается в указанный список  после предоставления необходимых документов, указанных в пункте 3.3. 
4.6.   Право на получение льготного горячего питания у учащихся  наступает со следующего учебного дня после издания приказа директора школы о предоставлении льготного горячего питания. Льготное горячее питание предоставляется только в дни посещения учащихся школы. 


 4.7. В случае отсутствия по болезни или другим причинам в школе учащихся из многодетных семей, учащимся  выдается набор продуктов школьного питания в виде сухого пайка на сумму с учетом количества пропущенных дней. Детям, обучающимся на дому, из многодетных семей предусмотрена  выдача сухого пайка. Стоимость  сухого пайка определяется исходя из количества  пропущенных дней и  стоимости  питания одного дня. 

5. Питание обучающихся за счет родительской платы.
           5.1. Питание за счет родительской платы осуществляется по приобретенным талонам на питание.

           5.2. Отпуск питания за наличный расчет организуется по классам талонам с печатью организации, осуществляющей питание.

           5.3. Классный руководитель координирует работу родителей (законных представителей)по сбору денежных средств на оплату питания, сопровождает обучающихся в столовую и несет ответственность за отпуск питания согласно заявке.

           5.4. Ответственный за предоставление заявки на питание, назначенный приказом директора, ежедневно предоставляет в столовую уточненные сведения по питающимся не позднее 1-го урока.
6. Реализация областных программ по включению в рацион питания обучающихся натурального молока и натурального меда
6.1 Бесплатный завтрак предоставляется всем обучающимся ежедневно. Согласно областным программам в рацион завтрака включается молоко или молочные продукты, натуральный мед только в промышленной упаковке ежедневно, в размере 10 грамм на 1-го обучающегося в день, согласно примерному меню.
7. Организация дополнительного питания через школьные буфеты
7.1. Работа буфетов организуется в течение всего учебного дня.

7.2. Перечень буфетной продукции формируется в соответствии с рекомендациями по формированию ассортимента пищевых продуктов для дополнительного питания детей и подростков  путем свободной продажи («буфетной продукции»). 

7.3. Порядок утверждения перечня буфетной продукции распространяется на  места ее реализации, действующие на территории школы.

8. Документация по организации рационального питания
 в общеобразовательной организации
8.1. В учреждении должны быть следующие документы по вопросам организации питания:
- Положение об организации питания обучающихся;

- Приказ директора о назначении ответственных лиц за организацию питания с возложенными на них функциями;

- Приказ директора, регламентирующий организацию питания;

- График питания обучающихся;

- Журнал по учету питающихся;

- Пакет документов для постановки обучающихся на льготное питание;

- Справки, акты, аналитические материалы по вопросам организации питания;

- Приказ директора о создании бракеражной комиссии по контролю за организацией и качества питания;

- Журнал бракеража сырой и готовой продукции.

9.  Взаимодействие. Контроль
           9.1. Во исполнение вышеуказанных пунктов данный локальный акт предусматривает взаимодействие с родительскими комитетами классов и общешкольным родительским комитетом, педагогическим советом школы. 

9.2. Контроль за надлежащим исполнением данного локального акта лежит в пределах компетенции внутришкольного контроля администрации школы
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